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Uusi mariPOC -tutkimus:

Imulimanayte VD CE -hyvaksytty

Hengitystieinfektioiden nopeaan, mo-
nianalyyttiseen ja potilaslaheiseen
testaukseen kehitetty suomalainen
mariPOC-testijarjestelma tuli markki-
noille syksylla 2010. Ensimmaisen
epidemiologisen kauden ajan valmis-
tajan suosittelema IVD CE -hyvaksytty
naytemateriaali oli nukkatikkunayte.
mariPOC:iaonollutmahdollistakayttaa
myos imulimanaytteille vuoden 2012
alusta alkaen. Nukkatikkunayte on
edelleen suositeltu naytemateriaali
potilaslaheisessa pikadiagnostiikassa
helppokayttdisyyden ja potilasmyon-
tyvyyden johdosta.

Tutkimukset ja tulokset
mariPOC:iin kehitettiin vuoden 2011

aikana imulimanaytteiden  analy-
soinnin  mahdollistava esikasittely-
menetelma  yhteistydossa Suomen

johtavien virologian ja kliinisen mikro-
biologian laboratorioiden kanssa.
Nukkatikkunaytteen kasittelyyn ver-
rattuna imulimanaytteen kasittely vie
enemman aikaa, mutta on edelleen
helposti tehtavissa paivystyslabora-
toriossa.

Imulimanaytteen soveltuvuus mari-
POC -testijarjestelmaan varmistettiin
tuoreilla potilasnaytteilla. Tuloksia
verrattin sekd immunofluoresenssi-
tekniikalla (IFA) ettd nukkatikkunayt-
teistda mariPOC::lla saatuihin tuloksiin.
Tulosten mukaan imulimanayte toimii
mariPOC -testijarjestelmassa  vahin-
taan yhta hyvin kuin nukkatikkunayte.
Nenahuuhdetta ei kuitenkaan suosi-
tella liilan laimeana.

Imulimanaytteen spesifisyys oli 100 %
(103/103 monianalyyttitestia) nukka-
tikkunaytteeseen ja IFA:an verrattuna.
Tutkimusaikana esiintyi epidemiolo-
gisesti RS-virusta. Imulimanaytteista
I6ytyi mariPOC:lla referenssitestilla
varmistettua taudinaiheuttajaa (12
naytetta) jopa useammin kuin nukka-
tikkunaytteista (8 naytetta). Aikaisem-
missa riippumattomissa tutkimuksissa
on osoitettu, etta lapsilla huolellisesti
otetuista nukkatikkunaytteista tehtyjen
testien tarkkuus on samantasoinen
imulimanaytteen kanssa.

Yhteenveto
Useissa terveydenhuollon yksikdissa

kaytetdan imulimanaytettd edelleen
naytemateriaalina hengitystieinfekti-
oiden testauksessa. Tutkimustulosten
mukaan mariPOC soveltuu seka
nukkatikku- ettd imulimanaytteiden
analysoimiseen. Tulokset odotetaan
julkaistavan vuoden 2012 aikana.
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